
Mallette «Edukta santé» 

CDRS 21 

Descriptif 

– 1 plateau de jeu de 
parcours

– 4 jeux de cartes contenant 
210 cartes :
– connaissances (pour 

découvrir et comprendre 
le corps humain)

– Prévention (pour savoir 
comment conserver son 
capital santé)

– réflexion (devinettes, 
charades, etc)

– action (bouger pour 
mimer, faire des 
exercices pratiques, etc)

– 4 pions perles de verre
– 1 dé « cœur »
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