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Frissonner Bruyant Doux Stressant Mal aux Rire Envie pas

Habituée Enervant Fort Dégoat oreilles Excitation |Familier Familier

Horrible Mémorisé Mal aux Pas envie/ | Se boucher Agréable Joie

Bruyant oreilles envie les oreilles Peur

Mal aux Apaisant Rigolo

oreilles Ca fait du

bien
Ca détend
Emotions Joie Dégoat Peur Joie Joie
Peur
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En résumé...

Certains sons sont plus faciles a identifier que d'autres. On reconnait facilement des chants d'oiseaux, par contre il est plus
difficile de reconnaitre le bruit d'une chaise (qu'on déplace) ou le bruit d'un moteur. Certains sons nous sont plus familiers
que d'autres.

Nous n'avons pas tous le méme ressenti face aux sons entendus. Les sons peuvent étre agréables pour certains ou
désagréables pour d'autres. Certains sons nous agressent, d'autres nous apaisent.

Certains sons sont bien connus, nous les avons mémorisés.

Lorsque I'on a entendu Il'alarme, cela nous a fait penser aux exercices d’évacuation que nous faisons en classe, comme ce
n'est pas un véritable incendie, nous pouvons en rire mais cela serait sans doute trés différent si l'incendie était réel.
L'alarme nous avertit d'un danger. Quand nous I'entendons, nous savons que nous devons sortir de la classe et respecter
précisément les consignes pour nous mettre en sécurité.

Il est parfois difficile d'exprimer son ressenti ou son émotion.

L'émotion est aussi liée a notre vécu, I'aboiement d'un chien peut évoquer la peur ou la joie, cela dépend de ce que nous
avons vecu avec cet animal.
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